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	كتاب الاضطرابات الانفعالية والسلوكية لدى الأطفال بقلم عماد عبد الرحيم الزغول..الاضطرابات الانفعالية والسلوكية التي يعاني منها الأطفال من حيث شدتها، فمنها الشديدة والمعتدلة أو البسيطة، كما أنها تتنوع من حيث أسبابها وطبيعتها ومظاهرها، إذ منها ما يأخذ شكل السلوك الللااجتماعي المضاد للمجتمع مثل العدوان والتخريب، والإساءة والشجار والكذب والغش، ومنها ما يأخذ شكل عادات غير صحية مثل قضم الأظافر ومص الأصبع والفوضى وعدم الترتيب. في حين أن منها يشكل مظاهر غير ناضجة مثل الحركة الزائدة وتشتت الانتباه والتأخر اللغوي والغيرة والتبول اللإرادي والتوحد وهناك مشكلات نفسية تتمثل بالشعور بعدم الأمن والقلق والخوف والاكتئاب وغيرها من الاضطرابات الأخرى. وبالرغم من أن الاتجاهات الحديثة تنزع إلى إطلاق أسم الاضطرابات السلوكية على جميع الاضطرابات التي يعاني منها الأطفال، إلا أنه في هذا الكتاب استخدام مسمى الاضطرابات الانفعالية والسلوكية على اعتبار أن لجميع هذه الاضطرابات بعداً انفعالياً لا يمكن اغفاله.
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