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                              عن الكتاب :  2014م - 1443هـ     Mọi lời ca ngợi và tán dương Kính dâng lên Allah,
Thượng Đế của vũ trụ và muôn loài. Tôi xin chứng nhận rằng
không có Thượng Đế nào khác ngoài Allah, Đấng duy nhất,
không có đối tác ngang vai và tôi chứng nhận rằng Muhammad
là người bề tôi và là vị Thiên sứ của Ngài, cầu xin bằng an và
phúc lành cho Người, cho gia quyến của Người cùng tất cả các
bạn đạo của Người ..
Quả thật, trái tim cũng bị bệnh giống như thân xác và
căn bệnh của trái tim còn nguy hiểm hơn căn bệnh thân xác.
Bạn thấy một người khi cơ thể của y bị bệnh thì y vội đi đến
bệnh viện để bác sĩ điều trị nhưng khi trái tim của y bị bệnh thì
y lại thường không biết, không cảm thấy cơn đau nên không đi
chữa trị. Thiên sứ của Allah  nói:
    “Quả thật những trái tim này (trái tim con người) sẽ gỉ sét
giống như sắt bị gỉ sét”.
Có lời hỏi: điều gì có thể đánh bóng trái tim khỏi sự gỉ
sét? Người  nói: “Đọc nhiều Qur’an và nhiều tụng niệm
Allah” (Hadith do Ibnu Shaheen ghi lại trong Attarghib Fi
Azd-zdirk)
(1)
.
Trong một Hadith khác, Thiên sứ của Allah  nói:
    “Quả thật, một người có đức tin khi làm điều tội lỗi thì một
đấu chấm đen hiện lên trong trái tim của y, nếu y sám hối,
ngưng làm tội lỗi, cầu xin tha thứ thì trái tim của y sẽ mất
đi dấu chấm đen đó, còn nếu y trở lại làm điều tội lỗi thì
dấu chấm đen sẽ xuất hiện trở lại, (nếu y cứ làm tội lỗi thì
dấu chấm đen cứ xuất hiện) cho đến khi trái tim của y trở
thành một màu đen. Đó là sự đóng bẩn mà Allah đã nói
trong Kinh sách của Ngài: Nhưng Không, trái tim của
chúng đã đóng bẩn quá mức do những điều tội lỗi mà
chúng đã làm (Chương 83 – Al-Mutaffifeen, câu 14)”
(Hadith do Annasa-i và Tirmizdi ghi lại, và Tirmizdi nói:
Hadith tốt và Sahih).
               Tâm Bệnh & Sự Điều Trị: Bức thông điệp này trình bày về một số căn bệnh của trái tim và sự điều trị. .
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phúc lành cho Người, cho gia quyến của Người cùng tất cả các
bạn đạo của Người ..
Quả thật, trái tim cũng bị bệnh giống như thân xác và
căn bệnh của trái tim còn nguy hiểm hơn căn bệnh thân xác.
Bạn thấy một người khi cơ thể của y bị bệnh thì y vội đi đến
bệnh viện để bác sĩ điều trị nhưng khi trái tim của y bị bệnh thì
y lại thường không biết, không cảm thấy cơn đau nên không đi
chữa trị. Thiên sứ của Allah  nói:
    “Quả thật những trái tim này (trái tim con người) sẽ gỉ sét
giống như sắt bị gỉ sét”.
Có lời hỏi: điều gì có thể đánh bóng trái tim khỏi sự gỉ
sét? Người  nói: “Đọc nhiều Qur’an và nhiều tụng niệm
Allah” (Hadith do Ibnu Shaheen ghi lại trong Attarghib Fi
Azd-zdirk)
(1)
.
Trong một Hadith khác, Thiên sứ của Allah  nói:
    “Quả thật, một người có đức tin khi làm điều tội lỗi thì một
đấu chấm đen hiện lên trong trái tim của y, nếu y sám hối,
ngưng làm tội lỗi, cầu xin tha thứ thì trái tim của y sẽ mất
đi dấu chấm đen đó, còn nếu y trở lại làm điều tội lỗi thì
dấu chấm đen sẽ xuất hiện trở lại, (nếu y cứ làm tội lỗi thì
dấu chấm đen cứ xuất hiện) cho đến khi trái tim của y trở
thành một màu đen. Đó là sự đóng bẩn mà Allah đã nói
trong Kinh sách của Ngài: Nhưng Không, trái tim của
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               Tâm Bệnh & Sự Điều Trị: Bức thông điệp này trình bày về một số căn bệnh của trái tim và sự điều trị. .
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