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وهذا الكتاب محاولة لعرض هذه المشكلات المتعلقة بالأسباب السابقة وفرض الحلول المناسبة لحلها..
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   يتصدى الكاتب للنمو اللغوي واضطراب الكلام . ويوضح دور الأم في عملية النشئة الإجتماعية . كذلك علاج اضرابات الطفولة, واساليب التربية الشمولية في الإسلام , ودراسة مشاعر الاحباط , والعنف , والجنوح والجريمة وعقدة أوديب , وعقدة إلكترا , ومشكلة السرحان وشرود الذهن , ونزعة النرجسية .
  ويتعرض الكاتب لبيان الأسلوب الأمثل في الاستذكار وطرق التفوق وكيفية تعديل اتجاهات الشباب والمراهقين , والتربية النفسية للطفل واصولها الإسلامية , ومشكلة الانفعالات وظاهرتي الانبساط , والانطواء . والنوم واضطرابته .
  وخضائص الانفعالات وظاهرتي الانبساط والانطواء والنوم واضطراباته . وخصائص النمو في مرحلة المراهقه والانفعالات ومثيراتها .
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